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KONTAKT

Das Protur Sa Coma Playa Hotel & Spa in Sa Coma 
verfügt über eine Ausstatt ung, die es zu einem der mo-
dernsten Hotels Mallorcas macht. Hervorzuheben ist 
sein Charakter als Hotel Spa mit dem Spa Biomar-Zen-
trum sowie das Gourmetrestaurant, das mit einem 
Michelin-Stern ausgezeichnet wurde. Neben seinem 
großen Hotelpool und Einrichtungen für jedes Alter 
können Sie abseits des Seminarangebotes außerdem 
die großzügigen Sporteinrichtungen des Club PROTUR 
Sa Coma Resorts nutzen.

KONDITIONEN & BUCHUNG

Das Seminarhotel verfügt über ein begrenztes Konti n-
gent. Wir möchten Ihnen hiermit die bevorzugte Mög-
lichkeit einer Teilnahme bieten und würden uns freuen, 
Sie auf der Insel begrüßen zu dürfen! Nehmen Sie jetzt 
mit uns Kontakt auf:

Nähere Informati onen und Anmeldungen:
TUI ReiseCenter Sinsheim
Hauptstr. 69
74889 Sinsheim
Telefon 07261 9467-26 oder 27.
Sti chwort: EHHG

Teilnahmepreis inkl. Hotel- und Seminarkosten (HP)
Im Einzelzimmer:   1.099,00 Euro 
Im Doppelzimmer:    999,00 Euro pro Person

Die Tagungspauschale von 18,00 Euro pro Person wird 
dirket mit dem Hotel verrechnet.

Es gelten die allgemeinen Reise- und Stornobedingungen 
der TUI Deutschland GmbH. Kurzfristi ge Programmände-
rungen vorbehalten.

Weiterbildungspunkte sind bei der Landesärztekammer 
Niedersachsen beantragt. (Med. Leiter: Dr. S. Bortf eldt)

Aufgrund der Gruppengröße ist die Teilnehmerzahl 
begrenzt.

Die Kosten für dieses Seminar können beim Finanzamt 
als Betriebsausgaben geltend gemacht werden. Änderun-
gen vorbehalten.

29.09. - 06.10.2017

DAS HOTEL



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

mit diesem Kursprogramm möchten wir Sie 
ganz herzlich zu unserem Master-Class Work-
shop vom 29.9.-6.10.2017 im Protur Sa Coma 
Playa Hotel & Spa in Sa Coma  auf Mallorca 
einladen.

Unter dem Mott o: 
Funkti onelle Medizin
„Changing the way we do medicine and the 
medicine we do“
-IHHT als zentrales therapeuti sches Tool 
funkti oneller Medizin-

bieten wir Ihnen ein umfangreiches Pro-
gramm, das sich vor allem mit den Ursachen 
chronischer Erkrankungen und ihren The-
rapiemögichkeiten beschäft igt. Neue wis-
senschaft liche Erkenntnisse zeigen, dass 
Umwelteinfl üsse, Lebenssti l und Ernährung 
die wesentlichen Ursachen für den rapiden 
Ansti eg chronischer Erkrankungen verant-
wortlich sind. Im Fokus stehen hierbei die 
Mitochondrien, deren Dysfunkti on eine der 
wesentlichen Pathomechanismen dieser Stö-
rungen darstellt.

Mit der IHHT verfügen wir über eine exzel-
lente Behandlungsstrategie, die sich mit jeder 
Ihnen bekannten Therapie kombinieren lässt.
Aus diesem Grund ist die Anwendung der 
IHHT in der Praxis mit Fallbeispielen, zu in-
dikati onsspezifi schen Einstellungen, Fallstri-
cken, schwierigen Pati enten mit  prakti schen 
Übungen der zweite Schwerpunkt dieses Se-
minars. 

Wir freuen uns, Sie zu unserem Master-Se-
minar begrüßen zu dürfen und versprechen 
Ihnen eine abwechslungsreiche und inter-
essante Fortbildungswoche in entspannter, 
erholsamer Atmosphäre, die Ihnen die erfolg-
reiche Integrati on der IHHT in die Praxis er-
leichtert und gleichzeiti g neue therapeuti sche 
Möglichkeiten eröff net.

Herzlichst, Ihr Dr. Stephan Bortf eldt

Dr. Stephan Bortf eldt
Geschäft sführer der EHHG

Erleben und treff en Sie die führenden Köpfe auf dem 
Gebiet der mitochondrialen Forschung und IHHT und 
erhalten Sie exklusive Einblicke in aktuell laufende 
Studien.

REFERENTEN PROGRAMM

29.09. Anreise & Begrüßung

30.09.

09.00 - 09.15 Begrüßung EHHG Team

09:15 - 10:00 Einführungsvortrag IHHT 
Perspekti ven und Ziele Bortf eldt

10:00 - 13:00 Mitochondrien-
Medizin aus molekularbiologischer Sicht König

15:00 - 16:30 IHHT Intensivschulung inkl. HRV
und Stoff wechsel Teil 1 EHHG Team

17:00 - 18:00 IHHT Intensivschulung Teil 2 mit Fallbeispielen 
und therapieresistenten Pati enten EHHG Team

01.10.

09:15 - 13:00 Schwerpunkt Umweltmedizin / Zahnmedizin /
Ausleitungsverfahren Kohl

15:00 - 16:30 Umweltmedizin Teil 2 Kohl

17:00 - 18:00 Umweltmedizin Teil 3 Kohl

02.10.

10:00 - 10:45 Labordiagnosti k inkl. Gendiagnosti k
als Grundlage der IHHT Bortf eldt

11:15 - 13:00 Neueste Ergebnisse mitochondrialer Forschung König

15:00 - 16:30 Infusionstherapien als Ergänzung zur IHHT
z.B. bei Borreliose Seitz

17:00 - 18:00
IHHT intensiv Praxisworkshop: Fallbeispiele, 

(aufb auend auf Montag) Indikati onen, Therapie-
schemata, schwierige Fälle.

Bortfeldt & Team

03.10.

09:15 - 11:00
Schwerpunkt Tumor: IHHT als Ergänzung 

komplementärer Tumortherapie.
Erfahrungen, Möglichkeiten, Erfolge

Seitz

11:15 – 13:00
Schwerpunkt Herz-Kreislauf: IHHT in der 

Behandlung von Herz-Kreislauf-Krankheiten.
Theoreti sche und prakti sche Aspekte. 

Bortfeldt / Egorov

- Ausflug -

04.10.

09:15 - 11:00 Schwerpunkt Ernährung und Darm Seitz

11:30 - 13:00 Ernährungsmedizin:
Let food be the medicine Bortf eld

15:00 - 18:00 Ernährungsmedizin Teil 2 EHHG Team

05.10.

Vormitt ags
Stressmedizin und Psychologie

Physiologische und Neurobiochemische 
Grundlagen von Stress

Bortfeldt / Bieger

Nachmittags Psychologische Aspekte- 
Stressbewältigung Barring

Abends Offizieller Abschlussabend

06.10.

Verabschiedung und individuelle Abreise

Dr. Robert Barring
(Hannover)

Prof. Dr. Brigitt e König
(Leipzig)

Dr. Egor Egorov
(Berlin)

Dr. Stephan Bortf eldt
(Hannover) 

Dr. Astrid Kohl
(Berlin) 

Dr Bernd Seitz
(Morbach)

Dr. Wilfried Bieger
(München)

Jürgen Reinmuth
(Mannheim)

Dr. Burkhard Schütz
(Biovis)


