
Einladung

6. Frauenwörther 
Ganzheitsmedizinisches 

Symposium

Kloster Frauenwörth
Fraueninsel im Chiemsee, Oberbayern

31. Mai - 3. Juni 2018

Ganzheitliche Methoden
in Diagnostik und Therapie

Schwerpunktthemen: 
Psyche und Endokrinologie



In diesem Seminar stellen bekannte und erfahrene Referenten an einem Wochen ende
wertvolle und zukunfts orientierte Methoden und Konzepte für die Praxis unter
Praxisbedingungen vor, kombiniert mit angenehmer Atmosphäre, der Möglichkeit zur
praktischen Anwendung und zum intensiven Erfahrungsaustausch.

Seminar-Termin: Freitag,   1.6.2018 9:45 – 18:00 Uhr
Samstag, 2.6.2018 9:00 – 18:00 Uhr
Sonntag, 3.6.2018 9:00 – 12:00 Uhr

Seminar-Leiter: Dr. med. Udo Böhm, Dr. med. Benno Wölfel

Referenten: Dr. M. Gärtner, Dr. E. Häringer, Dr. S. Kober, 
I. Obert, Dr. U. Böhm, Dr. B. Wölfel

Seminar-Ort: Kloster Frauenwörth, Fraueninsel im Chiemsee, Oberbayern.

Reservierungen: Wir haben für Sie ein Zimmerkontingent im Kloster Frauenwörth auf
der Fraueninsel re serviert. Anmeldung per Telefon an: 0 72 61-94 67 21 oder per Fax
an: 0 72 61-94 6710 oder per Post an: Fomed, Karlheinz Mäck oder Margrit Paepke,
Hauptstraße 69, 74889 Sinsheim. E-Mail: anmeldung@fomed.de.
Weitere Unterkünfte finden Sie z. B. unter: www.tourismus.prien.de bzw. www.gstadt.de.

Anreise: Mit der Bahn nach Prien oder mit dem PKW am besten nach
Gstadt. Von Prien oder Gstadt geht’s weiter mit dem regelmäßig
fahrenden Linien schiff auf die Fraueninsel, siehe auch unter
www.chiemseeschifffahrt.de.
Als Anreisetag bietet sich der Donnerstag, 31.5.2018 (Fron -
leichnam) an. Die Anreise muss bis 18:00 Uhr erfolgen, danach

wird die Klosterpforte geschlossen – es sind keine Ausnahmen
möglich!

Seminar-Gebühren: 240,– € (inkl. MwSt.); 100,– € für Assistenzärzte und
Therapeuten in der Ausbildung.
Der Preis schließt Pausengetränke sowie ein gemeinsames Abendessen ein.
Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, werden die Anmeldungen in der Reihenfolge ihres
Ein gangs berücksichtigt. Unterkunft und Reisekosten sind von den Teilnehmern zu tragen.

Sponsoren der Veranstaltung: Köhler Pharma, Alsbach und
Braunform, Bahlingen

Medizinische Leitung: Dr. med. Udo Böhm, Kruchenhausen 35,
83246 Unterwössen

Fortbildungspunkte werden beantragt bei der Bayerischen
Landesärztekammer.



Donnerstag, 31.05.2018
Bis 18:00 Uhr Individuelle Anreise
19:00 Uhr Sektempfang

Freitag, 01.06.2018 (Vorsitz vormittags Dr. Wölfel, nachmittags Dr. Böhm)
09:45 Uhr Eröffnung des Seminars
10:00-10:45 Uhr Ernährungsmedizin in Prävention und Therapie 

von Adipositas und Diabetes
Dr. Udo Böhm, Unterwössen

10:45-11:30 Uhr ADHS- Syndrom und Kryptopyrrolurie
Dr. Siegfried Kober, Ampass, AT

11:30-11:45 Uhr Pause
11:45-12:30 Uhr Schilddrüsenerkrankungen

Dr. Benno Wölfel, Alsbach
12:30-14:30 Uhr Mittagspause
14:30-15:15 Uhr Psyche und Naturheilverfahren

Dr. Manfred Gärtner, Kehl
15:15-16:00 Uhr Das chronische Müdigkeitssyndrom und seine Behandlung

Dr. Erwin Häringer, München
16:00-16:15 Uhr Pause
16:15-18:00 Uhr Workshop Singende Therapie

Maximale Teilnehmerzahl 25 Personen, Gebühr 40 €
Isabella Obert, Offenburg

Samstag,02.06.2018 (Vorsitz Dr. Wölfel)
09:00-09:45 Uhr Naturheilkundliche Therapie von Angsterkrankungen

Dr. Manfred Gärtner, Kehl
09:45-10:30 Uhr Ätherische Öle in der täglichen Praxis

Dr. Erwin Häringer, München
10:30-11:00 Uhr Pause
11:00-11:45 Uhr Burn out erkennen und behandeln 

Dr. Benno Wölfel, Alsbach
11:45-12:30 Uhr Schlaf und Schlafstörungen

Dr. Siegfried Kober, Ampass, AT
12:30-14:30 Uhr Mittagspause
14:30-18:00 Uhr Prävention in der Praxis (mit Kultur)
19:00 Uhr Abschlussabend mit Musik 

(z.B. im Gasthof Zur Linde)

Programm



Anmeldung:  

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Seminar

Ganzheitliche Methoden in Diagnostik und Therapie 

mit _____ Personen vom 31. Mai - 3. Juni 2018 an.

Nach Anmeldung wird die Seminargebühr in Rechnung gestellt.

Name: _________________________________________________________________

Adresse: _________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Telefon: ______________________________

� Ich benötige _____ Doppelzimmer / _____ Einzelzimmer.

� Ich bitte wegen der Zimmerreservierung um Rückruf.

� Ich benötige keine Unterkunft.

Anmelde-Coupon bitte per Fax an: 0 72 61- 94 6710 
oder per Post an: FOMED Fortbildung-Medizin, Hauptstr. 69, 74889 Sinsheim.
Bitte beachten Sie die Stornokosten des Klosters bei kurzfristigem Rücktritt.

Sonntag 3.6.2018 (Vorsitz Dr. Böhm)
09:00-10:30 Uhr Die psycho-neuro-endokrinologische Achse

Dr. Udo Böhm, Unterwössen
10:30-10:45 Uhr Pause
10:45-11.30 Uhr Vorstellung von Kasuistiken aus den Themenbereichen

Dr. Udo Böhm, Unterwössen und Dr. Benno Wölfel, Alsbach
11:30-12:00 Uhr Gastbeiträge und Abschlussdiskussion 
12:00 Uhr Abreise

Wir versichern, dass die Inhalte der Fortbildungsmaßnahme produkt-
und/oder dienstleistungsneutral sind. Wir versichern, dass poten-
zielle Interessenskonflikte des Veranstalters, der wissenschaft-
lichen Leitung und der Referenten in einer Selbst auskunft
gegen über den Teilnehmern vor der Veran stal tung geklärt
werden.
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