Das Hotel liegt in Kiwengwa auf der nordéstlichen Halb- Name
insel von Sansibar und hat zwei SiBwasserpools und
einen tropischen Garten.

Forum Orthomolekulare Medizin

Vorname

Alle klimatisierten Zimmer sind im

traditionellen Sansibar-Stil ein-

gerichtet und verfigen Uber Strafle, Hausnummer
einen moblierten Balkon, ein
eigenes Bad mit Dusche und
Flachbild-TV. WLAN nutzen PLZ, Ort
Sie in allen Zimmern und

offentlichen Bereichen kos-
tenfrei. ggf. Land

Das Earth & Rain Spa verfligt
liber eine Sauna, ein Dampf- Telefonnummer
bad und einen Pool. Es werden

Massagen und Schdnheitsanwen-
dungen angeboten. Fax

Das Neptune Pwani Resort verfiigt iiber 6 Restaurants, die

regionale Kiiche, Meeresfriichte und indische Kiiche sowie E-Mail

thailandische Kiiche servieren. Zudem laden 3 Bars zum

Verweilen ein. Der internationale Flughafen Sansibar liegt

52 km und Stone Town 45 km von der Unterkunft entfernt. Berufliche Fachrichtung

Diplom ganzheitliche Umweltmedizin
mit Reisemedizin

Neptune Pwani Beach Resort
3400 Pwani Mchangani
Kiwengwa,Tanzania

Reiseinformation & Anmeldung I:l Gemaf der EU-Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) willige
ich in die personenbezogene Verarbeitung meiner (Mitglieds-)

Daten zur Verwaltung und Durchfiihrung meiner Mitgliedschaft
ein. Hierzu gehort auch die Zustellung von Vereinsnachrichten .
FOMED - Fortbildung Medizin sowie von Informationen tber den Satzungszweck und Veran- 21. Februar 2019-1. Marz 2019

RMV Reisen GmbH&Co0.KG staltungen. . .
Hauptstr. 69, 74889 Sinsheim Afrika / Sansibar
Tel. +49 7261 94 67 21 - Fax. +49 7261 94 67 10

E-Mail: Anmeldung@fomed.de, www.fomed.de Datum, Unterschrift

Oder Sie faxen, bzw. schicken uns das Anmeldeformular.

Die Teilnehmerzahl der Seminare ist begrenzt. Erst mit

; et o SRl _ Eingang der Teilnahmegebiihren wird die Anmeldung ver-
Auf der Webseite www.fomed.de ist ein ausfuhrliches An bindlich. Die Anmeldung erfolgt in der Reihenfolge einge-

meldeformular hinterlegt. Dort finden Sie auch detaillierte hender Teilnahmegebiihren. Eine Stornierung des Seminars
Preisinformationen zu mdglichen Fliigen, Transfers, sowie bei nicht ausreichender Teilnahmezahl mit Rlickzahlung der
Unterkunft und Verpflegung im Tagungshotel. Gebihren behalten wir uns bis 4 Wochen vor dem Seminar vor.

Wir fi"riirn iiiinihiit ini Vitiliti't.



Afrika/Sansibar
Diplom ganzheitliche Umweltmedizin

mit Reisemedizin

Die Insel Sansibar wird auch die

.Gewlrzinsel” genannt und ist eine

Inselgruppe 30 km vor der ost-
afrikanischen Kiiste. Hier er-
leben Sie, dass ,da wo der
Pfeffer wachst”, nicht wirklich
eine Verwiinschung ist.

Die schneeweiflen Strande pra-
gen das Bild von Sansibar. Die
Seminarreise findet an der Nord-
kiuste statt. Hier liegt die pulsierende Stadt

Nungwi, die einstig ein verschlafenes Fischerdorf war.

Sansibar ist bekannt fir die begehrten Gewlrze, die
dort wachsen: Nelken, Zimt, Vanille, Pfeffer, Ingwer
oder Muskat. Zum Beispiel haben Nelken auch eine
heilende Wirkung und helfen bei Entziindungen.

Mit freundlichen Griifen

W %{ZV_ T e Dl

Dr. med. Uc/io Bohm Dr. med. Rainer Didier

Vorsitzender im Vorstand des FOM

Mitglied des FOM-Vorstands

21. Februar 2019 - 1. Marz 2019

Frihbucherpreis bis 30.08.2018
Normalpreis ab 01.09.2018

550,00 €
590,00 €

Einfiihrung in die Reisemedizin - ein Uberblick iiber die
Themen

Parasitare Erkrankungen bei Extrembelastungen, z. B.
bei Reisen im Alter, Fernreisen, Himalajaexpeditionen
Malaria - Basisdaten, Vorbeugung und Therapie
Einfihrung in die Umweltmedizin - Ein Uberblick
Nachhaltige Ernahrung als Beitrag zum Umweltschutz
Schadstoffbelastungen und Darm

Belastungen von Erde und Wasser durch Schadstoff-
einlagerungen

We feed the world

Bienensterben

Fernreisen in Zeiten der Klimaveranderung

Sonne und Haut

Pravention und Therapie von Durchfallerkrankungen
auf Reisen

Parasitarer Erkrankungen auf und nach der Reise
Hochdosis Vitamin D Therapie bei Autoimmuner-
krankungen

Erschopfung, Erholung und Eisen

Zahnmedizin auf Reisen und in der Heimat
Zahnmedizinmitunserer Umweltundunsererinnenwelt
Lassen sich Storfelder durch eine Reise beheben?
Heilkraft der Gewiirzwelt Afrikas (Zimt, Ingwer, Karda-
mon, Curcuma, Pfeffer, Nelken, Muskat, Weihrauch)
LinderungvonSchlafstorungenundJetlag mit Pflanzen-
stoffen und Mikronahrstoffen

Montag, 25. Februar 2019 Exkursion

(Umwelt, Tiere, Klinik, Spice-Tour)

Donnerstag, 28. Februar 2019 Abschlusspriifung
(Zusammenfassung, schriftliche Prifung)

Organisation & Referenten

Dr. med. Rainer Didier

Facharzt fiir Allgemeinmedizin,
Erndhrungsmedizin, Umwelt-und
Zahnmedizin, Naturheilkunde,
klassische Homdopathie, Storfeld-
therapie

I eigene Praxis in Enger bei Bielefeld

Dozent und Vorstand im Forum
Orthomolekulare Medizin (FOM)

1 langjahrige praktische Erfahrung in
der orthomolekularen Therapie und
Diagnostik

1 zahlreiche Vortrage auf der Medizi-

nischen Woche, fiir Fachgesell-
schaften wie AOM, FOM u. a.

Dr. med. Udo Bohm

Facharzt fiir Allgemeinmedizin

[ Arzt fir Naturheilverfahren, Sport-
medizin und Umweltmedizin

W Praventivmedizin

W Prasident des FOM
(Forum Orthomolekulare Medizin)

B Arztlicher Leiter der Weiterbildung
zum Diplom Orthomolekulare
Medizin bei der dsterreichischen
Arztekammer

W Lehrbeauftragter der LMU Miinchen

http://ganzheitlichemedizin.de/vital-institut-nrw/



