5. Sportmedizinische Weiter- und Fortbildung

Sport verschreiben -
aber richtig!

13. - 20. Oktober 2018
auf Mallorca

Sportmedizin ZTK 4 /12 /13

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. Dr. Winfried Banzer




Liebe Kolleginnen und Kollegen,

vom 13. - 20. Oktober 2018 laden wir Sie zur
5. sportmedizinischen Fort- und Weiterbildung ins

Club PortBlue Pollentia Ressort im Norden Mallorcas ein.

Diesmal bieten wir die Zweitageskurse (ZTK) 4, 12 und 13 an.
In den Vortragen referieren unsere Dozentinnen und Dozenten
Uber die neuesten Entwicklungen und Erkenntnisse im
Themenbereich Stoffwechsel und Atmungssystem,

praventive und therapeutische Sportorthopadie und
Trainingsphysiologie sowie Leistungsdiagnostik.

Das Vortragsprogramm wird durch hands-on Workshops erganzt.

Freuen Sie sich auf die, von unserem erfahrenen sport-
wissenschaftlichen-Team geleitete Sportpraxis. Sie erwarten u.a.
Ballspiele und Fitness, Wassersport und Radfahren.
Lassen Sie sich aber auch tiberraschen, Sie werden auch

neue Sport- und Fitnesstrends kennenlernen.

Die sportmedizinische Weiterbildung wird mit 48 Stunden
bescheinigt. Die Akkreditierung als Fortbildung durch die
LAK Hessen mit 48 CME-Punkten sowie das Patronat der

GOTS werden beantragt.

Wir freuen uns, Sie im Herbst auf Mallorca zu begriiRen!

Mit freundlichen GriRen

Prof. Dr. Dr. Winfried Banzer
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ZTK 4,12, 13 vom 13.-20.10.2018

7:30 — 8:15 Uhr
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boxen, Einstieg in das
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Frahsport: Fitness-
boxen, Einstieg in das
Grundlagenprogramm

Frahsport: Fitness-
boxen, Einstieg in das
Grundlagenprogramm
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Sportmedizinische
Aspekte der
StoBwellentherapie
Dr. K. WaBweiler

Steigerung von
Umsétzen und
Gewinnen durch
Spezialsprechstunden
Dr. K. WaBweiler



Allgemeine Informationen

Sportmedizin Mallorca

Wochenkurs Weiter- und Fortbildung, 13. — 20. Oktober 2018

Die Inhalte der Fortbildungsmaflnahmen sind produkt- und/oder
dienstleistungsneutral. Die Héhe der Gesamtaufwendungen zur
Durchfthrung des Seminars betragt ca. 30.000,- €.

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Dr. Winfried Banzer, Frankfurt

Referenten / Instruktoren

e Prof. Dr. Dr. Winfried Banzer
Leiter Abteilung Sportmedizin, Goethe-Universitat Frankfurt a. M.
Mitglied in der DOSB — Gesundheitskommission

e Physiotherapeut Marco Barth
zertifizierter CMD - Spezialist, CMD = Craniomandibulare
Dyfunktion im Verbund Physiodent Essen

e Dr. med. Olaf Th. Beck
Inhaber arthoprax Orthopédie, Unfallchirurgie in KéIn
Betriebsstatten auf Mallorca in Palma

e Dr. med. Gregor Berrsche
Universitatsklinik Heidelberg Sektion Sportorthopadie
Olympiastutzpunkt Rhein Neckar

e Prof. Dr. med. Klaus-Michael Braumann
Leiter Abteilung Sport- und Bewegungsmedizin,
Universitat Hamburg, Préasident Deutsche Gesellschaft
fur Sportmedizin u. Pravention (DGSP)

e Dr. med. Georg Fieseler
Oberarzt fur Orthopéadie und Unfallchirurgie
Leiter Sektion fur Schulterchirurgie und Sportorthopadie
und der zentralen Notaufnahme. Helios Klinikum Warburg

e Dr. phil. Eszter Ftzéki
Wissenschaftliche Mitarbeiterin / Abteilung Sportmedizin
Goethe-Universitat Frankfurt a. M.

¢ Dr. med. Wolfgang Grebe
Niedergelassener Internist, Sportmediziner,
Vorsitzender der Arbeitskreise Abrechnung GOA /IGel und
Sportmedizin im BDI, Frankenberg (Eder)

e Dr. Carol McMakin, DC
Klinische Direktorin der Klinik fur Fibromyalgie und Myofasziale
Schmerzen in Portland, USA; Autorin und spezialisiert in Frequenz-
spezifischer Mikrostrom bei der Behandlung von Sportverletzungen



e Priv.-Doz. Dr. Johannes Scherr
Leitender Oberarzt inner Medizin und Sportmedizin
TU Munchen - Klinikum rechts der Isar

e Dr. med. Volker Schmiedel
ganzheitliches Ambulatorium Paramed in Baar (Schweiz). Fortbild-
ungsleiter fur Naturheilverfahren der medizinischen Woche in Baden-
Baden. Herausgeber der Zeitschriften , Erfahrungsheilkunde” und , Leit-
faden Naturheilkunde”. Spezialist fir Omega3 Fettsauren.

e Prof. Dr. med. Holger Schmitt
Huft- und Kniechirurgie, Sporttraumatologie / Deutsches Gelenk-
zentrum in der ATOS Klinik Heidelberg / Past-Prasident GOTS

* Dr. med. Gerrit Sommer
Sportmedizin - Allgemeinmedizin - Chirotherapie - Akupunktur
- Naturheilkunde / Teamarzt Snowboardnationalmannschaft
Praxis in Prien am Chiemsee

e Dr. med. K. Walweiler
Wissenschaftliche Leitung und Vorsitz
Institut fur Gesundheitswissenschaften TH Deggendorf

e Dr. phil. Jan Wilke
Wissenschaftlicher Mitarbeiter / Abteilung Sportmedizin
Goethe-Universitat Frankfurt a. M.

e Dr. med. Jurgen Wolf
Fachmann fur Zusammenhénge von Vitamin K und K2
und Osteoporose. 49744 Geeste, Emsland.

Wir versichern, dass die Inhalte der FortbildungsmaBnahme produkt- und oder
dienstleistungsneutral sind. Wir versichern, dass potenzielle Interessenskonflik-
te des Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung und der Referenten in einer
Selbstauskunft gegentiber den Teilnehmern vor der Veranstaltung gekldrt werden.

Teilnehmer-Anmeldung / Kurs & Reisebuchung

FOMED - Fortbildung Medizin
in Zusammenarbeit mit dem TUI ReiseCenter Sinsheim

Karlheinz Mack und Katharina Seyfert

Hauptstralte 69, 74889 Sinsheim

Tel: 072 61/94 67-21, Fax: 072 61/94 67 10, info@fomed.de
https://fomed.de/event/sport-verschreiben-richtig-2018/

Die Anmeldeunterlagen sind als PDF-Dokument tber die
Homepage, telefonisch oder per Mail erhaltlich. Gerne schicken

wir lhnen diese auf Anfrage auch per Post oder Fax zu.

F QM E D FOMED - Fortbildung Medizin und
TUI ReiseCenter Sinsheim sind Marken

Fortbildung Medizin  der RMV Reisen GmbH & Co. KG.




Anerkennung Sportmedizin

Die sportmedizinische Weiterbildung zur Erlangung der Zusatzbezeichnung
Sportmedizin mit den ZTK 4 /12 /13 wird mit 48 Stunden testiert.

24 Stunden Sportmedizin (Theorie) und 24 Stunden Sportmedizinische
Aspekte des Sports (Praxis). Die Akkreditierung als Fortbildung durch die
LAK Hessen mit 48 CME-Punkten sowie das Patronat der GOTS werden
beantragt.

Kursgebiihr

Fur die ZTK 4, 12, 13 inklusive Vortrage, Seminare, Workshops
.Sportmedizin” und die ,Sportpraxis” betragt die Kursgebuhr: € 590,-
(€ 570,- fur Mitgliedschaft der DGSP). Ggf. entstehen Zusatzkosten
fur Sport-Leihgerate (z. B. Rad) oder Platzmiete (z. B. Tennis).
Teilnehmer, die nur Sportpraxis oder Theorie (1/2 Tag) wahlen,

zahlen € 300,- Kursgebuhr.

Fur Reisebuchungen, die nicht tber die FOMED - Fortbildung Medizin
abgewickelt werden, erheben wir zusétzlich zur Seminargebiihr eine
Kongress-Kostenpauschale i.H.v. € 100,-.

Programm

Das aktuelle Programm finden Sie unter:
https://fomed.de/event/sport-verschreiben-richtig-2018/

Unterkunft & Flug

Mallorca 13.-20. Oktober 2018 / Alcudia-Puerto Pollensa
Hotel PortBlue Club Pollentia Resort & Spa 3 3§ 3§3¢

Preise ab/bis Stuttgart (es sind alle Abflughéfen in Deutschland
méglich, bitte geben Sie lhren Wunschflughafen an)
Bis 14. Juli 2018, danach mit Riickbestatigung.

Doppelzimmer Village Classic / All Inclusive ab €895 p.P.
Einzelzimmerzuschlag / All inclusive €150

Andere Zimmerkategorien sind vorhanden. Preise auf Anfrage.

Es gelten die allgemeinen Reise- und Stornobedingungen der TUI Deutschland GmbH.




Finanzamt: Kursgebiihren & Reisekosten —
Werbungskosten & Betriebsausgaben

Fur Arzte ist die Weiterbildung eine berufliche Notwendigkeit und es
besteht die gesetzliche Pflicht zur Fortbildung. Der Aufwand hierfiir kann
grundsatzlich -ganz oder zumindest teilweise- als Werbungskosten bzw.
Betriebsausgaben von der Steuer abgesetzt werden. Dies ist dann der Fall,
wenn die Anforderungen an die Kursmafnahme gemalt den Urteilen vom
Bundesfinanzhof (BFH) und verschiedener Finanzgerichte vom Teilnehmer
individuell erfullt sind. Dazu liegen zahlreiche einschlagige Urteile vor.
Bitte fragen Sie lhren Steuerberater.

Die Sportmedizinische Fortbildung ist grundsatzlich geméal diesen
Anforderungen konzipiert. Ob die Aufwendungen firr den Kurs bei Ihnen als
Werbungskosten / Betriebsausgaben anerkannt werden, ist eine
Einzelfallentscheidung der Finanzverwaltung. Diese Hinweise ersetzen

nicht die individuelle steuerliche Vorabklarung. Bei Fragen zur steuerlichen
Beurteilung kontaktieren Sie bitte Ihren steuerlichen Berater. Allgemeine In-
formationen kénnen wir den Teilnehmern auf Wunsch zur Verftigung stellen.

Die Einbindung von Teilnehmern als Referent in die Fort-/ Weiterbildungs-
woche ist ein zusatzliches Indiz fur die weitaus Gberwiegende berufliche
Veranlassung der Kursteilnahme.

T




Anmeldung

Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berticksichtigt.
Anmeldungen nach dem 15. Juli 2018 bedurfen der Rickbestatigung durch
das Tagungshotel, sind aber grundsatzlich jederzeit moglich.

Die Teilnehmergebuhr ist mit der Anmeldung féllig. Die Registrierung
erfolgt bei gleichzeitiger Bezahlung der Kursgebuhr.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt und muss aus organisatorischen Griinden
strikt eingehalten werden. Frihzeitige Anmeldung empfiehlt sich!

Die Anmeldungen gelten in der Reihenfolge des Zahlungseinganges.
Zugelassene Teilnehmer erhalten von FOMED - Fortbildung Medizin
eine Bestatigung.

Es gelten die AGB (Reisebedingungen) der TUI Deutschland GmbH,
sowie der értlichen Anbieter. Mndliche Nebenabsprachen bedurfen
zur Wirksamkeit der schriftlichen Vereinbarung.

Zum 01.07.16 wurde eine ,Steuer fur Nachhaltigen Tourismus” beschlossen,
die Projekte unterstutzen soll, welche helfen die Umwelt zu schonen und
die Qualitat des Tourismus auf den Balearen zu verbessern. Diese wird fiir
alle Aufenthalte ab dem 01.07.16 erhoben und ist von jedem Gast direkt
im Beherbungsbetrieb zu entrichten und fallen somit als zusatzliche Kosten
zu den Reise- und Seminargebihren an. Die Hohe der Steuer richtet sich
nach der Art und Kategorie der jeweiligen Unterkunft sowie der Dauer des
Aufenthalts. In der Hauptsaison (Anfang Mai bis Ende Oktober) liegt der
Betrag zwischen 0,50 und 2 Euro p.P. und Tag zzgl. 10% MwSt.



Stornierung

Bei Stornierung bis 30. Juli 2018 (Datum des Poststempels bzw. Fax/
Email) wird die bereits gezahlte Kursgebthr zurtickerstattet, abztglich
einer Bearbeitungsgebuhr in Hohe von € 50,-.

Bei einer Stornierung ab 01. August 2018 erfolgt eine volle Berech-
nung der Teilnehmergebuhr, wenn der Kursplatz nicht anderweitig
besetzt werden kann. Sie kénnen einen Ersatzteilnehmer benennen.

Haftung, AGB, Versicherungen

Die Teilnahme an den sportpraktischen Ubungen erfolgt auf
eigenes Risiko des Teilnehmers — Sporttauglichkeit und Fitness
werden vorausgesetzt.

Kommt es aufgrund mangelnder Sporttauglichkeit und/oder Fitness
und/oder Erfillung der Voraussetzungen fir die Teilnahme an den
sportpraktischen Ubungen zu einer Schadigung eines Teilnehmers,
so ist die Haftung der Veranstalter, Organisatoren und Dozenten,
soweit gesetzlich zulassig, ausgeschlossen.

Im Ubrigen haften Veranstalter, Organisatoren und Dozenten,
soweit gesetzlich zuldssig, nicht fur Verlust, Unfalle, Schaden
an Personen oder Sachen - gleich welcher Ursache -, so dass
Schadensersatz ausgeschlossen ist.

Wir empfehlen den Abschluss folgender Versicherungen:
Haftpflicht, Unfall, Reiserticktrittskosten.



Anderungen

Programm, Themen und Referenten entsprechen dem Stand

bei Drucklegung (20. Mai 2018). Wetterbedingte Anderungen
sind méglich. Irrtum und spater notwendig werdende Anderungen
bleiben vorbehalten.

Kursteilnahme

Fur die Erlangung der ZTK 4, 12, 13 werden die Teilnehmer an
verschiedenen Sportarten teilnehmen, die den jeweiligen Kursen
zugeordnet sind - es ist nicht maéglich, nur an einer Sportart
teilzunehmen. Individuelle Absprachen (beispielsweise aus
gesundheitlichen Griinden), erfolgen mit den Kursleitern vor Ort.

Die Kursteilnehmer erhalten ihre Teilnehmerunterlagen (Teilnahme-
bestatigung, Zertifikat) wahrend des Kurses unentgeltlich am Ende

der Kurswoche. Bitte bringen Sie ihren Barcode-Aufkleber mit.
Urheberrecht

Tonband-, Foto- und Videoaufnahmen sind wahrend der Veranstaltung
untersagt. Bei Missachtung halt sich der Veranstalter ausdrtcklich
urheberrechtliche Schritte vor.

Medienpartner

e Sportarztezeitung

Medizin und Unterhaltung fur Arzte,
Therapeuten und Trainer
www.thesportgroup.de




Sportmedizin Mallorca ¢ 13.-20. Oktober 2018
Sportmedizinische Weiter- und Fortbildung
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aber richtig!
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