Anmeldeformular FOM ED

21-Tage-Erlebnisreise - ,,Slidseeparadies Fiji“ Fortbildung Medizin

vom 16.08. bis zum 05.09.2019 (freibleibend)

Bitte vollstandig und in Druckbuchstaben ausfiillen.
Anmeldung per Email: anmeldung@fomed.de

oder Fax: 07261 / 94 67 10

Kursteilnehmer - 1 - Kursteilnehmer - 2 -

T|te|/Nachname .............................................................. T|te|/Nachname
Vorname ............................................................................ Vorname

GEburtSdatum ................................................................... GeburtSdatum

Staatsangehor|gke|t ......................................................... Staatsangemngkelt

Rechnungsadresse Rechnungsadresse
K||n|k(Abte|lung)/Prax|s/F|rma/Pr|vat .................... K||n|k(Abte|lung)/Prax|s/F|rma/Pr|vat
StraBeundHausnummer ................................................ StraBeundHausnummer

PLZundOrt ....................................................................... PLZundOrt
Telefon ............................................................................... Telefon

TelefonMob|| .................................................................... TelefonMob||
E|v|a|| ................................................................................. E|v|a||

Begleitperson: (falls kein Kursteilnehmer)

Nach Erreichen der Mindestteilnehmerzahl von 10 Personen, werden bei der

LAK Baden-Wiirttemberg Fortbildungspunkte beantragt. Seit Januar 2019 gibt es dafiir neue
Vorschriften. Eine Zertifizierung und Zuteilung von CME Punkten kann zum jetzigen Zeitpunkt nicht
garantiert werden. Um die damit verbunden Kosten zu decken, werden wir nach einer evtl.
Zertifizierung eine Seminarkostenpauschale i.H.v. € 300,- pro Seminarteilnehmer in Rechnung
stellen. Dieser Betrag muss der LAK gemeldet und nachgewiesen werden!
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Leistungen
e Transfers am An- und Abreisetag
e Rundreise/Ausfluge im landestypischen Reisebus mit Klimaanlage
e 2 Hotellibernachtungen in Hong Kong auf dem Hinflug (Bad oder Dusche/WC)
e 7 Nachte auf Viti levu — Fidschi-Inseln (Bad oder Dusche/WC)
e 4 Schiffstibernachtungen (Bad oder Dusche/WC)
e 4 Nichte auf Musket Cove Island — Fidschi-Inseln (Bad oder Dusche/WC)
e 3x Fruhstlck in Hongkong
e 15x Frihstick, 7x Mittagessen, 4x Abendessen auf Fidschi
e Alle Eintrittsgelder
e Speziell qualifizierte Deutsch sprechende Erlebnisreiseleitung
e Ausgewahlte Reiseliteratur

Nicht enthaltene Leistungen
e Versicherungen
e nicht ausgewiesene Mahlzeiten
e Getranke wahrend der Mahlzeiten
e Flugan- und Abreise, Zwischenflige

Reisepreis OHNE Flug

O Doppelzimmer € 4.245,- p.P.

O Doppelzimmer zur Alleinbenutzung €6.420,- p.P.
Flugpreis

O EconomyClass ab € 1.695,- p.P.

Dieser Flugpreis variiert nach tagesaktueller Verfligbarkeit,
Ticket sofort bei Buchung.
(100% Stornokosten nach Ticketausstellung)

O EconomyClass € 1.895,- p.P.

Gruppenflugpreis (min. 10 Personen) Ticketausstellung
nach Buchung bis 90 Tage vor Abflug, danach Stornostaffel

O BusinessClass Auf Anfrage!

Dieses Angebot gilt vorbehaltlich Zwischenverkauf, Preisanderungen und Druckfehler!

O Flugan- und Abreise erfolgt in Eigenregie! Ich buche die Fliige selbst.

O Bitte buchen Sie nur die Zwischenfliige Hong Kong — Nadi — Hong Kong fiir mich.
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Zubuchbar*
O Tagesausflug Lantau inkl. Mittag € 169,- p.P.
O Tagesausflug Macau inkl. Mittag €225,- p.P.
*Mindestteilnehmerzahl 10 Personen
(O zahlung per Rechnung (O Zahlung per Kreditkarte

Karteninhaber:

Kartennummer:

Gultig bis: CVA:
O VISA O Mastercard

Es gelten die beiliegenden Allgemeinen Reisebedingungen und Hinweise der Gebeco. Diese finden Sie auch auf
unserer Internetseite www.gebeco.de.

Vorvertragliche Informationen
e Mobilitatseinschrankungen:
X Die Reise ist fir mobilitatseingeschankte Personen allgemein nicht geeignet. Sofern Sie mit uns gemeinsam
prifen mochten, welche korperlichen Voraussetzungen fiir die Reise notig sind, halten Sie bitte Riicksprache.
e Einreisebestimmungen:

X Die aktuellen Einreisebestimmungen finden Sie unter
https://www.gebeco.de/rund-um-ihre-reise/laenderinformationen

Ort, Datum: Unterschrift, Stempel:

Diirfen wir Sie auch kiinftig liber unsere Seminarreisen informieren?
(O Ich méchte in Zukunft den Newsletter Giber Seminarreisen erhalten.
Meine E-Mail

Adresse:

Tragen Sie Ihre E-Mail Adresse ein und erhalten Sie unseren Newsletter. lhre Daten werden ausschlieBlich fir
das Versenden des Newsletters gespeichert und werden nicht an Dritte weitergegeben. Sie konnen die
Einwilligung jederzeit ohne Angabe von Griinden z.B. unter
datenschutzbeauftragter.7344@tui-reisecenter.de widerrufen.
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Vorlaufiger Reiseverlauf

1. Tag, Fr, 16.08.: Ihre Reise beginnt
Flug nach Hong Kong.

2. Tag, Sa, 17.08.: Willkommen in Hong Kong

Heute erreichen Sie den Flughafen in Hong Kong, wo Sie von der Reiseleitung in
Empfang genommen werden. Danach erfolgt der Gruppentransfer zum Hotel, wo
wir ein Friihstlick zu uns nehmen und das Gepack unterbringen. Der Check-In
erfolgt erst im Anschluss unserer halbtagigen Stadtrundfahrt durch die Megactiy
Asiens. Zunachst fahren wir auf den Victoria Peak und genielRen den
spektakuldren Ausblick auf die Stadt. AnschlieRend geht es weiter zm Stanley
Market, wo wir handbemaltes Porzellan und typisch asiatische Kleidung aus Seide
bewundern kénnen. Der Rest des Tages steht lhnen zur freien Verfligung. (F)

3. Tag, So, 18.08.: Hong Kong: Zeit zur freien Verfligung

Nutzen Sie den Tag um Hong Kong auf eigene Faust zu entdecken. Oder nehmen
Sie an einem der optionalen Ausfliige teil. Wie ware es zum Beispiel mit einem
Tagesausflug nach Lantau? Uber den aussichtsreichen Expressway und die Tsing
Ma Briicke fahren wir auf die unberiihrte Insel. Mit seinen naturbelassenen
Stranden, den einfachen Fischerdérfern und dem friedlichen Ménchskloster ist
Lantau das ideale Reiseziel fiir einen wundervollen Tag. Highlight ist die groRte
Buddha Statue der Welt, die Gber der Insel thront. Zur Starkung gibt es ein
vegetarisches Mittagessen. Am Ende der Tour erhalten wir an Bord der Skyrail
einen sensationellen Ausblick auf die Insel. Oder mdchten Sie optional einen
Tagesausflug nach Macau unternehmen? Mit dem Tragfligelboot oder dem
Katamaran geht es dabei ca. 75 Minuten lber das Wasser nach Macau. Hier
angekommen, besuchen wir u.a. die Kum lam Statue und den A Ma Tempel. Vom
Macau Tower aus genieRen wir den Panoramablick Giber das Perlenfluss-Delta und
kehren anschlieBend im 61. Stock des Aussichtsturms ein Buffet Lunch ein. Weiter
geht unser Ausflug zu den Ruinen der Pauluskirche, dem Wahrzeichen der Stadt
und UNESCO-Welterbe. Nachdem wir zum Senado Square spazieren, steht Ihnen
die restliche Zeit in Macau zur freien Verfligung, ehe es zuriick nach Hing Kong
geht. (F)

4. Tag, Mo, 19.08.: Auf ins Siidseeparadies

Der Vormittag steht lhnen zur freien Verfligung, ehe der Gruppentransfer zum
Flughafen von Hong Kong erfolgt. Von hier aus treten Sie Ihren Flug in die Slidsee
an. (F)

5. Tag, Di, 20.08.: Willkommen auf Fiji

Bula Vinaka — Willkommen in der Siidsee! Am Morgen werden Sie am Flughafen
in Nadi in Empfang genommen. Danach erfolgt der Gruppentransfer zum ersten
Hotel unserer Rundreise auf Fiji. Das Intercontinental liegt am Natadola Beach,
dem schonsten Strand der Hauptinsel Viti Levu. (F)
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6. Tag, Mi, 21.08.2019: Fidschi: Erholung
GenieRen Sie den Tag am schonsten Strand der Hauptinsel. Alternativ kénnen
Seminarrdume fiir Sie organisiert werden. (F)

7. Tag, Do, 22.08.2019: Fidschi: Privater Ausflug Tropical Fiji

Orchideen, Traditionen und lebendige Einkaufsmeilen - diese abwechslungsreiche
Halbtagestour bietet Ihnen einen spannenden Einblick in die Kultur und den Alltag
der Fidschianer. Vom Hotel geht es zundchst zum beriihmten Garten des schlafenden
Riesen. Dieser wunderschone Orchideengarten wurde 1977 vom amerikanischen
Schauspieler Raymond Burr gegriindet. Der 40 Hektar groRe Garten liegt am

FuBe des Nausori-Hochlands, nur wenige Minuten nérdlich von Nadi. Urspriinglich
wurde der Garten fir die Orchideensammlung von Raymond Burr genutzt, ist jedoch
zu einer der beliebtesten Attraktionen von Fidschi geworden. Es gibt (iber

2000 Arten von Orchideen, die durch einige seltene Fidschi-Orchideen erganzt
werden. Damit ist der Garten eine der bedeutendsten Orchideensammlungen im
Sidpazifik. Vom Garten des schlafenden Riesen fahren Sie in das Viseisei Village.

Der Legende nach haben sich die ersten Fidschianer vor 3000 Jahren hier in Viti

Levu niedergelassen. Sehen Sie sich das Dorf an und erhalten Einblicke in das Leben
der Einwohner. Freuen Sie sich auf einen Besuch der Dorfschule, wo Sie von

den Schulkindern mit einem "Bula" begriiRt werden. Spater geht es nach Nadi. Ihr
erster Halt ist der Sri Siva Subramaniya-Tempel, der groRte Hindu-Tempel im Sidpazifik.
Unzahlige Handler bieten tropische Friichte und Waren des taglichen Bedarfs

auf dem groRen liberdachten Markt. Probieren Sie eine siile Ananas und die

vielen tropischen Friichte oder das Nationalgetrédnk , Kava“. Nach dem Besuch des
Marktes mit lhrem Reiseleiter haben Sie noch etwas Zeit, um ein paar Dinge flr lhren
Aufenthalt zu kaufen oder sich einen der Handwerksladen anzusehen, die eine

groRe Auswahl an traditionellen Produkten bieten. (F) )

8. Tag, Fr, 23.08.20189: Fidschi: Erholung
GenieRen Sie den Tag am schonsten Strand der Hauptinsel. Alternativ kdnnen
Seminarrdume fiir Sie organisiert werden. (F)

9. Tag, Sa, 24.08.2019: Fidschi: Coral Coast Adventure

Wir beginnen den Tag mit den Sanddiinen von Sigatoka im Fidschis National Heritage
Park. Die groRen Wanderdiinen gehéren zum UNESCO Weltkulturerbe. Im

laufe der Jahre wurden hier immer wieder Artefakte gefunden. Die Tradition des
Handwerks wird auch weiterhin noch ausgelibt. Oberhalb der Diinen liegt das Sigatoka
Nakabuta Village, beriihmt fiir die hiesige Topferkunst. Spater fahren Sie in

den Kula Eco Park. Urspriinglich als Vogelpark gegriindet, wird hier heute die heimische
Flora und Fauna bewahrt. Bedrohte Tierarten werden dank eines Zuchtprogrammes
vom Aussterben bewahrt. (F, M)

10. Tag, So, 25.08.2019: Fidschi: Erholung

GenieRen Sie den Tag am schonsten Strand der Hauptinsel. Alternativ kénnen
Seminarrdaume fir Sie organisiert werden. (F)

11. Tag, Mo, 26.08.2019: Fidschi: Jewel of Fiji Tour

Wir fahren weiter nach Pacific Harbour Navua um in eine Welt einzutauchen, die
noch abseits des modernen Lebens liegt. Wir starten mit einer rustikalen Bootstour
auf dem Fluss Navua, vorbei an Dorfern, Farmland, unberiihrtem tropischen
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Regenwald, Schluchten, Stromschnellen und zahlreichen Wasserfallen. Unterwegs
begegnen uns immer wieder weifle und schwarze Reiher und andere einheimische
Vogel. Ein fidschianischer Krieger begleitet uns zum Dorfhaus (Bure). Wir erleben
hier uralte Brauche und Traditionen. Eine traditionelle BegriiRungszeremonie mit
Kava darf nicht fehlen. Diese heilige Zeremonie wird nur flir hohe Hauptlinge oder
sehr wichtige Besucher durchgefihrt. Nach der BegriiRungszeremonie entdecken
wir auf einer kleinen Fiihrung das Dorf. Wir lernen das hiesige Gemuse kennen,
das im Dorf angebaut wird. AnschlieBend besuchen Sie die
Dorfkindergartenschule — wenn wir Gliick haben singen uns die Kinder ein Lied
und zeigen uns, wie hier gelernt wird. Wer mag kann den Dorffrauen bei der
Herstellung und das Drucken des traditionellen 'masi' (Borke des Maulbeerbaums)
Uber die Schulter schauen. Wir erfrischen uns mit einem Kokosnussgetrank, bevor
wir unser Mittagessen zu uns nehmen. Das im Essen wird im 'Lovo” - mit heiflen
Steinen unter der Erde gekochten Zutaten — zubereitet. Wahrend des Mittagessens
bietet die Dorfgemeinschaft traditionelle Unterhaltung und Lieder und Tanze. Je
nach Bestand, gibt es die Moglichkeit traditionelles Kunsthandwerk zu kaufen
(Sulus, Sarong oder aus Naturmaterialien gestaltete Dinge). Es geht nicht um eine
Verkaufsveranstaltung, sondern um Unterstiitzung fiir den Lebensunterhalt der
noch traditionell lebenden Fijianer. Spater geht auf einer langen Bootfahrt den
Fluss hinauf zum grofBten Wasserfall in Navua — Wer mag kann sich hier abkiihlen,
bevor wir zurlick zum Hotel fahren. (F, M)

12. Tag, Di, 27.08.20189: Fidschi: Denarau — Tivua Island

Heute geht es weiter — wir werden im Hotel abholt und zum Hafen Denarau gebracht.
Die nachsten Nachte verbringen wir auf einem Schiff. Nach dem einchecken

starten wir in Richtung Tivua Island. Natirlich missen wir an einer kurze
Sicherheitseinweisung teilnehmen, bevor wir auf der kleinen Insel an einem ,, medicine
walk” teilnehmen. Abends freuen wir uns auf das Captain's Dinner. (F,M,A)

13. Tag, Mi, 28.08.2019: Fidschi: Tinua Island — Drawaqa — Naviti Island

Der friihe Vogel.....wer mag kann morgens schwimmen oder schnorcheln gehen.

Den Tag verbringen wir jedenfalls entspannt. Ein wenig Sport am Strand oder vielleicht
ein Rundgang Uber die Insel. Abends sind wir Gaste zu einem traditionellen

Fiji Feast, das Essen aus dem Lovo kennen wir ja schon. (F,M,A)

14. Tag, Do, 29.08.2019: Fidschi: Naviti Island — Yasawa Island - Sawa-i-Lau

Wir erforschen heute die Kalksteinhéhlen von Sawa-i-Lau und gehen in der Lagune
der Hohle baden. Vielleicht mochten Sie lieber mit dem Kajak auf Entdeckungstour
gehen. Was steht noch auf dem Programm? Ein Spaziergang in das Dorf,
Schnorchausflug zu den Korallengéarten, schwimmen in den tirkisfarbenen Lagunen,
den hiesigen Berggipfel erklimmen oder einfach Nichts tun. (F,M,A)

15. Tag, Fr, 30.08.2019: Fidschi: Sawa-i-Lau — Matacawalevu — Yaqeta - Tivua
Heute erblicken wir die vulkanischen Spitzen der Yasawas und unzahlige Fische am
Korallenriff. Wir faulenzen im warmen Sand auf Yageta. Spater geht es durch den
natlrlichen Drawaga Channel mit der Moglichkeit zum Schnorcheln. (F,M,A)
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16. Tag, Sa, 31.08.2019: Fidschi: Tivua - Denarau

Unsere Reise neigt sich dem Ende zu. Nach dem Friihstiick verlassen wir gegen
09.00 Uhr das Schiff nicht ohne den Farewell Song , Isa lei” Weiter geht es mit einem
Katamaran nach Musket Cove Island, Ihrer Unterkunft fur die ndchsten Tage.

(F)

17. Tag, So, 01.09.2019: Fidschi: Musket Cove Island

GenieRen Sie den Tag an einem der Strande. Oder nutzen Sie die zahlreichen Angebote
der Unterkunft, zum Beispiel Schnorcheln an Korallenriffen, Kayaktouren,

Windsurfing oder Kochkurse (alles vor Ort buchbar). (F)

18. Tag, Mo, 02.09.20189: Fidschi: Musket Cove Island

Auf Musket Cove Island kdnnen Sie sowohl den Sonnenaufgang, also auch den
Sonnenuntergang genieRen. Auf jedenfall lohnt sich ein friihes Aufstehen um in
der Ruhe die aufsteigende Sonne zu beobachten. (F)

19. Tag, Di, 03.09.2019: Fidschi: Musket Cove Island
Der letzte Tag — entspannen Sie noch an einem der Strénde. (F)

20. Tag, Mi, 04.09.2019: Fidschi: Musket Cove Island — Denarau:

Heimreise

Der Katamaran bring uns zurick in den Hafen von Denarau. Weiter geht es zum
Flughafen fur den Riickflug Glber Hong Kong nach Deutschland. (F)

21. Tag, Do, 05.09.2019: Willkommen zu Hause
Am Morgen Ankunft in Deutschland und individuelle Heimreise.

lhre Hotels
Folgende Hotels haben wir fiir Ihre Gruppe vorgesehen (vorbehaltlich Verfiigbarkeit):

Ort Nachte/Hotel Landeskat.
Hong Kong 2/ Cordis Hotel 2. 8.0.8.8. ¢
Fluglibernachtung
Coral Coast 7/ Intercontinental 2. 8.8.8.8 ¢

Mamanuca &
South Yasawa 4/ Captain Cook Cruises Yk % (%)
Mamanuca 4/ Musket Cove Island Resort % %%

Voraussichtliche Flugzeiten (vorbehaltlich Verfiigbarkeit und Flugzeitendnderungen)

CX 282 16.08.19 Frankfurt — Hong Kong 20:10 — 13:25+1
CX 6901 19.08.19 Hong Kong - Nadi 16:55-07:05+1
CX 6900 04.09.19 Nadi — Hong Kong 08:20-14:50
CX 289 05.09.19 Hong Kong — Frankfurt 00:35 — 06:45

CX = Cathay Pacific
Alle angegebenen Zeiten sind Ortszeiten, Zeitenanderungen bleiben ausdriicklich vorbehalten!
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