
Sport verschreiben –aber richtig 5. - 13. Oktober 2019, Sportmedizinische Fort- und Weiterbildung, ZTK 5, 13 und 15

Uhrzeit Samstag, 5.10.19 Sonntag, 6.10.19 Montag, 7.10.19 Dienstag, 8.10.19 Mittwoch, 9.10.19 Donnerstag, 10.10.19 Freitag, 11.10.19 Samstag, 12.10.19 Sonntag, 13.10.19

  08.15-09.00 Anreise

08.30-09.00                   

Prof. Dr. Dr. W. Banzer 

Kongresseröffnung

Abreise

  09.00-12.00 Anreise

Sportmedizin Frankfurt                                                                             
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Kajak, Stand up Paddling, 
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u.a. 
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Abreise

12.00-15.00 Abreise

  15.00-15.45 Anreise

P. Geigle 

Physiotherapie in der 

Fussballbundesliga 

ZTK 15, Kat I

Prof. Dr. Dr. W. Banzer 

Neurokognition in der 

Sportmedizin 

ZTK 15, Kat B.

Dr. O. Hein 

Individuelle 

Belastungssteuerung im 

Ausdauertraining 

ZTK 13, Kat F 

Dr. O. Beck  

Aktuelle Therapie bei 

Meniskusverletzungen im 

Sport 

ZTK 5, Kat. B                                       

Dr. J. Wilke/T. Schall 

Sportwissenschaftliche und 

sportphysiotherapeutische 

Betreuung im Spitzensport: 

Tennis 

ZTK 15, Kat I

Abreise

15.45-16.30 Anreise

PD. Dr. J. Fleckenstein 

Commotio 

ZTK 15 Kat D

Dr. W. Grebe Sportmedizin 

für die Praxis 

ZTK 15, Kat. I          

Prof. Dr. J. Scherr  

Mikronährstoffe und Sport 

ZTK 13, Kat F   

Prof. Dr. Dr. W. Banzer 

Bewegungstherapie und 

Gonarthrose 

ZTK 5, Kat B

Dr. O. Hein  

Der schnelle 10er  

Leistungsdiagnostik 

ambitioniert 

ZTK 13, Kat F

Dr. G. Berrsche 

Bildgebung in der 

Sportorthopädie-praxisnah 

ZTK 5, Kat. B                            

Prof. Dr. Dr. W. Banzer Was 

wissen wir über die 

Prävention von Verletzungen 

der Hamstrings 

ZTK 15, Kat D
Abreise

16.30-17.00 Abreise

  17.00-17.45 Anreise

Prof. Dr. K.- M. Braumann 

Akute und chronische 

Anpassungen des 

Herzkreislauf-Systems an 

Bewegung  

ZTK 13, Kat E

PD. Dr. J. Fleckenstein 

Behandlung an der 

Seitenlinie Traditionelle 

Chinesische Medizin und 

andere Praxisanwendungen 

ZTK 5, Kat B

Prof. Dr. J. Scherr 

Rolle der Ernährung bei 

Sportverletzungen 

ZTK 13, Kat F 

Prof. Dr. K.-M. Braumann

Wie bekommen wir Menschen 

zur Bewegung 

ZTK 13, Kat. E

Dr. G. Berrsche 

Muskelverletzungen und 

stadiengerechte Therapie 

ZTK 5, Kat. B                                

Dr. J. Wilke 

Faszien im Sport 

ZTK 5, Kat B

Prof. Dr. Dr. W. Banzer 

Sportmedizin - Quo Vadis 

Resume 

ZTK 15, Kat D
Abreise

17.45-18.30 Anreise

Dr. C. McMakin Enhancing 

performance and injury 

recovery with Frequency 

Specific Microcurrent 

ZTK 15, Kat. D

PD. Dr. J. Fleckenstein 

Behandlung an der 

Seitenlinie Traditionelle 

Chinesische Medizin und 

andere Praxisanwendungen

ZTK 5, Kat B

Prof. Dr. H. Schmitt 

Spannende Fälle aus der 

Sportorthopädie 

ZTK 5, Kat. B

Prof. Dr. H. Schmitt 

Leistenschmerzen beim 

Sportler 

ZTK 5, Kat. B 

Dr. G. Fieseler 

Sportverletzungen im 

Profisport (Darstellung des 

VBG-Reportes für Fußball, 

Handball, Eishockey und 

Basketball 

ZTK 5, Kat. B 

Dr. G. Fieseler  

Sportverletzungen, ein Quiz 

für Diagnose, Therapie und 

Rehabilitation 

ZTK 5, Kat. B Sport Abreise

18.30-18.45

18.45-19.45
Anmeldung und 

Registrierung 19 Uhr 

im "Salón Bochoris",

Dr. C. McMakin Enhancing 

performance and injury 

recovery with Frequency 

Specific Microcurrent 

ZTK 13, Kat. E

S. Barth 

Integrative Ansätze zur 

Rehabilitation von 

Verletzungen des 

Kniegelenks

Dr. O. Beck 

G-Walk System

T. Schall 

Manuelle und fasziale 

Therapie der Schulter - 

tennisspezifische Techniken

Praxis Workshop

Mittagspause

Pause

Pause

1


