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Inhalt der Seminare
(ZTK 1,4,5.8 jeweils 8h)

Prof. Dr. Johannes Dahm

. - . Kardiologe/Angiologe-Sportkardiologe
Sport bei Kindern und Jugendlichen : Teamarzt BG Géttingen Bundesliga
* Sport und Hormone il ‘ HerzSport-Institut, Géttingen

* Sport und Emahrung D & :" g Dr. Andreas Kastner

+ Sport und gestortes Essverhalten NS Ve B : Kardiologe/Sportmedizin-Sportkardiologe |+

+ Sport und vegetarische-, vegane L s DSV-Verbandsarzt, Freiburg P
Erndhrung AR, P | :

~ + Das Mikrobiom N , A AN i-;» ‘A-‘ ‘ PN | - .
~ + Sport bei Herz- und GefaRkrankheiten - | (

* Praxis der sportarztlichen
Teambetreuung

+ VBG tool und Verletzungsprophylaxe & /8 Fortbildung Medizin

ambulant(online : ' X GmbH&Co.0HG
e 2 — — - —
+ Sportmedizinische Untersuchungsablauf . 8 FOMED-Fortbildung Medizin

* Spezielle Labormedizin bei Sportlern Hauptstr. 69, 74889 Sinsheim
* Sportpsychologie Telefon 07261/946721

» Sport, Bewegungsapparat, Dysbalancen E-Mail: anmeldung@fomed.de
+ Koordination, Stretching, Entspannung '

Wissenschaftl. Programm:
https://www.herzsport-institut.de/aktuelles
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